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所有商标均归Novo Nordisk A/S所有并由Novo Nordisk Canada Inc. 使用。

Novo Nordisk Canada Inc.,地址：300-2680 Skymark Avenue, Mississauga, Ontario 
L4W 5L6.电话：(905) 629-4222或1-800-465-4334。www.novonordisk.ca

NovoRapid® (门冬胰岛素) 用于治疗需要用胰岛素控制高血糖的糖尿病患者。它通常应与中效或长效胰岛素配合用于疗养。NovoRapid® (10毫升小瓶装) 亦可通过加拿大批准用于注
射胰岛素的注射泵来进行持续皮下胰岛素输注 (CSII)。
如需获取完整的禁忌症、警告、预防措施、不良反应和剂量清单，请参阅NovoRapid®《消费者须知》(Consumer Information)。
编制日期：2012年4月本文是从PAAB批准的一份APS逐字翻译而来。

将针头笔直地扣紧到NovoRapid® 
FlexTouch®上。NovoRapid® 
FlexTouch®可与NovoTwist®和
NovoFine®两款针头配合使用。

拔下外层大针帽，留下来供稍后
使用。

拔下内层针帽并丢弃。

拔下笔帽。

撕下针头上的帖纸并丢弃。

要准备好注射笔，请将剂量选
择器转到两个单位处。

针头朝上拿住 NovoRapid® 
FlexTouch®，用手指将针筒轻轻
弹一下。

当刻度回到零位时，会听到 
“咔嗒”一声响，表示已注射完
毕。

响声过后，针头须留在皮肤下
至少6秒钟。

将针头从皮肤中抽出。

将外层大针帽放在平坦的
表面上，在不要触碰它或
针头的情况下将注射笔导
入针帽中，直到整个针头
都被盖住。

然后将针帽按牢到注射笔
上。

转动剂量选择器来选择您需要
注射的单位数。

触摸并按住推钮来注射药
剂，直至剂量选择器回到零
位。

触摸并按住推钮。针头顶端会
冒出一滴胰岛素。如果没有，
请重复该步骤 (最多6次)。如
果胰岛素不冒出，请更换针头
并再次重复。如果仍无一滴胰
岛素冒出，则说明注射笔存在
缺陷，您必须改用一支新的注
射笔。

取下针头，按医务人员的指示妥善丢弃。

请在不安装针头的情况下存放 NovoRapid® 
FlexTouch®，每次使用完后将笔帽盖回。将
NovoRapid®FlexTouch®存放在室温条件下，直到下次
注射。

NovoRapid® FlexTouch® — 通过扭、按、听，轻松注射胰岛素
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